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l. Elaboration

La politique de prise en charge de la douleur a été définie dans le cadre du Projet d’Etablissement 2021/2025.
Elle résulte d’'une réflexion menée conjointement avec la CME, le CLUD, la CDU, ainsi que le Copil Qualite /
Gestion des Risques et Vigilances.

La Directrice des Soins / CRAS est |a pilote de cette thématique, assistée par un co-pilote ; un Médecin
Anesthésiste et Président du CLUD, ainsi qu'un référent douleur, INFIRMIER anesthésiste.

Elle répond aux objectifs nationaux et régionaux, aux exigences réglementaires, ainsi qu'aux contréles menés par
les autorités compétentes (ARS, PRS, CPOM). Elle prend également en compte les besoins specifiques identifiés
par I'Etablissement lors d'analyses des dysfonctionnements et des cartographies de risques a priori.

Les actions définies pour atteindre ces objectifs sont intégrées dans le Programme d'Amélioration de la Qualité et
de la Sécurité des Soins (PAQSS).

L. Références réglementaires

- Bulletin officiel n°2002-21 — Ministére des Solidarités et de la Santé : mise en ceuvre d'un plan triennal
de lutte contre la douleur dans les Etablissements de Santé.

- Guide d'orientation « Organiser la lutte contre la douleur dans les Etablissements de Santé » — Ministére

de la Santé.

- Projet d'Etablissement.
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v. Suivi et évaluation de la politique

La politique est réévaluée chaque année lors du CLUD. Les indicateurs de suivi, pilotés par le référent et le co-
pilote, permettent d'évaluer 'atteinte des objectifs. En fonction des résultats obtenus, de nouveaux objectifs
peuvent étre fixés.

La cartographie des risques est mise a jour réguliérement : les risques sont hiérarchisés, de nouveaux objectifs
sont définis, les actions sont mises en ceuvre, et les résultats suivis. Le PAQSS est mis & jour en conséguence.
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